
Rosenholm Rideklub 

Staldregler 
 

• Åbningstider:  

o Gammel stald: 07.00-22.30 

o Ny stald: 07.00-23.00 

• Al færden i stalden foregår på eget ansvar. 

• Vær rolig i stalden - ingen løben eller råben! 

• Giv lyd før du nærmer dig en hest bagfra.   

• Ingen godbidder eller andet til andres heste i boksene. Nogle heste kan 

ikke tåle det ☺ 

• Spørg ejer om lov, om du må klappe/give godbidder til hesten.  

• Rygning kun tilladt udenfor (væk fra døren, så røgen ikke blæser ind)! 

• Kommer du til at ødelægge noget, giver man selvfølgelig besked til rette 

vedkommende eller evt. på relevant Facebook-side. 

• Er der en løs hest eller skadet hest? Hent hjælp til at løse problemet. 

• Hestene trækkes altid til og fra boksen i træktorv. 

• Heste på strigle-, vaske-, solariums- og andre opbindingspladser må ikke 
stå uden opsyn.   

• Vaskepladsen er som udgangspunkt kun en strigleplads, når de øvrige 
striglepladser er optagede.  

• Heste på opbindingspladser skal stå med grime og skal være fastspændt 
i begge sider.  

• Al vask af hest foregår i vandspiltovet eller på udendørs vaskeplads. 



• Ingen løse hunde på ridecenteret. Evt. efterladenskaber SKAL fjernes.  

• Fej og ryd op efter udmugning, og smid det på møddingen.  

• Ryd op efter dig selv og din hest før og efter ridetur (fjern hestepærer, fej, 

læg ting på plads, drys strøelse over tis og fjern igen osv.) 

• Ingen vask af bid, foderbøtter eller ridestøvler i håndvasken på toilettet.  
• Eget hø til håndtering af personale må stilles klar i bunden af staldgangen 

ved greb og rive i en pose – kun én portion pr hest. Stabl det, så det altid 
er muligt at komme til redskaberne. 

• På boksen må der hænge 1 grime, 1 ekstra grime, 1 træktov.  Derudover 
må der hænge det udstyr, som skal håndteres af personale ifm. tilkøb, 
gerne i en lille pose. Ekstra kroge/knager giver tilladelse til ekstra småting 
hængende. 2 kroge = 2 ting. 

• Der må IKKE hænge godbidder eller andet spiseligt på boksen.  
• Skridttæpper, dækkener osv. må heller IKKE hænge på boksen. 
• Tørring af udstyr foregår på tørrestativer i sadelrummet. 

 

Behandl andre, som du selv gerne vil behandles. Alle, der kommer her, kommer, fordi 
det gør dem glade at være omkring heste i deres fritid. Opstår der uenigheder om 
regler, aftaler eller omgangsformer, vil bestyrelsesmedlemmer gerne træde til som 
mæglere eller opklare misforståelser. Tag kontakt til os.  

 

 

 

 

 

 

 



Sikkerhed i stalden 
• Er staldgangen mindre end 2 meter bred, er det for farligt at lade to heste 

passerer hinanden. 
• Man må ikke trække en hest forbi en anden hest, som står på 

staldgangen, uden at den, som har ansvaret for hesten, er ved den 
fastspændte hest. 

• Når man trækker en hest forbi en strigleplads, hvor der står en anden 
hest, går man hurtigt forbi, og viser hensyn til den som står der. 

• Træk aldrig en hest under snoren, som den anden hest står bundet i! 
• Staldgangen må ikke bruges til opbevaring af redskaber, striglekasser mv.  
• Striglepladserne må ikke bruges til opbevaring af redskaber mv.   
• I stalden skal forefindes synligt opslag omkring forholdsregler ved brand.   
• For at opholde sig alene i stalden skal medlemmet have taget 

ryttermærke 1 eller have viden svarende dertil. 
• Sandaler og andet åbent fodtøj må ikke benyttes i stalden. 
• Børn under 10 år eller under 130 cm. skal bære ridehjelm, når de færdes 

omkring heste eller er i stalden, når hestene er inde. 
• Børn under 10 år skal være under opsyn af ansvarshavende person over 

16 år, hvis barnet håndterer hest/pony. 
• Hæng udmugningsredskaber på plads omgående efter brug – med 

tænderne ind mod væggen. 
 
 

HUSK AT HESTE ER LEVENDE VÆSENER, DER FORTJENER EN GOD 

BEHANDLING! 

 


